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Adgerdir Félags- og skolapjonustu A-Hun vegna COVID-19

1. Gtgafa — 16. mars 2020

Aztlunin er sett med stod i vidbragdsaztlun Félags- og skolapjonustu A-Hun
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Tilefnid

Almannavarnir hafa lyst yfir neydarstigi vegna COVID-19 veirunnar. Stjérnendur Félags- og
skélapjénustunnar leggja sig fram vid ad fylgjast vel med préun mala. Vidbrogd vid stodunni
eru itrekad endurmetin, sem og radstafanir, Ut fra tilkynningum og leidbeiningum

almannavarna og landleaknis.

Byggt er & peim forsendum, ad adgerdir almannavarna og landlaeknis snuist nana fyrst og
fremst um ad hegja & dreifingu veirunnar og verja pau fyrir veirunni sem eru viokvaemust

fyrir, t.d. eldra folk og pau sem hafa undirliggjandi sjukdoma.

Vidfangsefnid verdur nalgast af yfirvegun og verdur éllum tilmealum yfirvalda fylgt eftir,
eins og almannavarna og landlaeknisembeettis. Af frekari vartdarradstéfunum og med tilliti
til adsteedna i samstarfssveitarfélogum og falidunar a vinnustéoum er gengid lengra pegar
asteeda er talin til. Forsendur kunna ad breytast hratt og er aztlunin lifandi skjal sem tekur

breytingum pegar purfa pykir.

Samhengi

Gefin var Ut viobragdsaeetlun Félags- og skélapjonustu A-Huan vid heimsfaraldri af véldum
COVID-19, 1. Gtgafa, 13. mars 2020.

Til ad fylgja eftir viobragdsaeetluninni hafa stjornendur sett saman adgerdadeetlun, til

leidbeiningar fyrir stjornendur, starfsfolk og skjolstedinga Félags- og skdlapjonustunnar.

I henni eru skilgreindar peer radstafanir sem gerdar eru i stofnuninni stofnunum og undirbta
skerta starfsemi, en med sem minnstri réskun, midad vid adstedur. Adgerdaazetiunin er eins

og fyrr segir i stddugri endurskodun.

peer radstafanir sem snerta beint notendur pjonustunnar og ibta verda svo birtar opinberlega

sem tilkynningar til ibta badi & heimasidu stofnunarinnar og iblasidum & Facebook.
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Tilkynningar um radstafanir og pjonustustig

Starfsemi Félags- og skdlapjénustu A-Hudn
Likt og adrar stofnanir fylgir Félags- og skolapjonustan leidbeiningum og akvérdunum

stjornvalda og stofnana fra degi til dags. Eftirfarandi eru radstafanir skv. tilkynningu

e Allir pjonustupeettir eru virkir, p.e. félags- og skélapjonusta, barnavernd, pjonusta vio
aldrada sem og grunnpjonusta sveitarfélaganna sem er undir verkstjorn og abyrgd Félags-
og skélapjénustunnar, p.e. skipulag félagslegrar heimapjonustu og lidveisla. Starfsemi
félagslegrar heimapjonustu er & abyrgd viokomandi sveitarfélags og helst dbreytt ad sinni.

e Ef einstaklingar eru med lidveislu eda heimapjonustu og eru i sérstokum ahaettuhopi skulu
einstaklingar meta pad sjalfir hvort peir vilja njéta pjonustunnar afram. I samradi vid
sveitarfélagio er i einhverjum tilvikum hagt ad breyta fyrirkomulagi til pess ad reyna ad
takmarka ahattu eins og haegt er.

e Lokahatio Stéru Upplestrarkeppninnar, valgreinahelgi unglingsstigs og 6drum
uppakomum grunn- og leikskdlanna & sveedinu er frestad. Nanari upplysingar um starfsemi
skdlanna er i adgerda- og vidbragdsastlunum peirra.

e Frestad er fundum sem ekki eru brynir og frekar notast vid fjarfundi, simafundi og
tolvupost. Upplysingar um starfsfolk Félags- og skdlapjonustunnar eru a heimasidunni

www.felahun.is

e Barnaverndarstarf verdur med hefdbundnum heetti, vitjunum eda vidtdlum i barnavernd
verdur ekki frestad nema mjog bryn asteda sé til (p.e. einstaklingur i séttkvi eda
einangrun).

e Szborg dvalarheimili aldradra hefur verid lokad fyrir 6drum en
heilbrigdisstarfsfolki.

e Sveitarféldg sja um um matarsendingar til skjolsteedinga i heimahusum. ba er félagsstarf
aldradra & vegum sveitarfélaganna.

e EKki hefur verid lokad fyrir adgang ad Hnitbjorgum ibGdakjarna & Blondudsi.
Adstandendur og gestir eru p6 bednir um ad gaeta varidar par sem einhverjir ibda tilheyra
aheettuhdpi og eru i meiri haettu a ad smitast af COVID-19 kéronaveirunni en adrir. Er peim

tilmaelum beint til folks sem er med kvef eda flensulik einkenni eda hefur nylega ferdast til
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skilgreindra ahattusveeda (sja lista & www.landlaeknir.is) ad geeta fyllstu varudar og ekki

koma i heimsdkn til ibua.

e Peim tilmalum er beint til skjdlsteedinga og samstarfsadila Félags- og skdlapjonustunnar
ad leysa Ur malum i sima, med télvuposti eda i fjarfundi en ekki mata til fundar vio
starfsmenn.

e Folk sem eru friskt og hefur ekki astedu til ad tla ad pad hafi smitast af veirunni er
velkomid i heimsdkn, en um leid minnum vid & ad:

o Geta vel ad hreinleti, pvo hendur reglulega med sapu og nota handspritt.

o Fordast snertingu vid augu, nef og munn.

o Hugid vel ad yfirbordsflotum t.d. hurdarhinum, handridum, lyftuhnéppum,
snertiskjam, greidsluposum og ljésarofum.

o Sleppa handabdndum og fadmlégum og heilsa fremur med brosi.

Pjénustusimar eru:
o Adalnumer  455-4170
o Seborg 452-2810
o Barnavernd 112 (eftir kl. 16 virka daga, kvold, helgar og héatidardaga)


http://www.landlaeknir.is/
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Opnunartimi og heimsoknir

Takmarkanir eru & heimsoknum i stofnanir og hisnadi Félags- og skélapjénustunnar, nema fyrir
pa sem pangad eiga bryn erindi. Pad er i hdndum forstddumanna stofnana ad sja um framkvaemd
a pessu. Vid 6skum eftir godri samvinnu og skilningi. Nanar tiltekid er um ad reeda:

A. Veruleg takmdérkun; einungis notendur pjonustu
o Skrifstofa Félags- og skélapjonustu A-Han, Fludabakka 2, 540 Blondudsi

m Starfsmenn fara ekki i heimsdknir i adrar stofnanir um éakvedinn tima.

m Engar heimsoknir utanadkomandi adila eru leyfdar. Einungis
skjolstaedingar med bryn erindi.

m Vidtolum er frestad um 6akvedinn tima eda sinnt i sima nema bryn naudsyn
sé til annars, m.t.t. barnaverndarlaga.

m  Skjolstedingar skulu sem n&d hafa sjalfredisaldri skulu mata einir til
vidtala. Skjdlsteedingar sem ekki hafa ndd sjalfreedisaldri skulu meeta med
einum forsjaradila til viotals.

m Lokun eda frekari takmarkanir & heimsoknum verda tilkynntar ef til
peirra kemur en gera ma rad fyrir umtalsverdum rdskunum a

opnunartima.

Vid hvetjum til samskipta i sima, télvupdsti eda fjarfundi. Sja upplysingar nedst i skjali.

Fundir og heimavitjanir

e Ollum fundum sem ekki parf naudsynlega ad halda eda taka patt i, skal sleppa.
e Fundi nefnda, rdda og sveitarstjornar ma halda sem fjarfundi, ef naudsyn krefur, sbr.
breytingu & sveitarstjornarlogum nr. 138/2011.
o Unnid er ad leidbeiningum um formlega fjarfundi sem verda gerdar adgengilegar.
o Vegna o6formlega funda méa notast vid fundarsima/fjolsamtol.
e Starfsfolk Félags- og skolapjonustunnar skal ekki taka patt i fundum utanhdss, nema bryna

naudsyn beri til. Avallt skal po leita eftir pvi ad taka patt gegnum fjarfund.
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Ollum heimavitjunum, sem ekki parf naudsynlega ad sinna, skal sleppa og en hafa

samband vid skjdlstaedinga i sima.

Eldhus, kaffi og veitingar

Leidbeiningum almannavarnadeildar RLS og landlaknis fylgt.

Matar- og kaffitimar (4hold, adferdir, fragangur) endurskipulagdir.

Sameiginlegir kaffifundir med veitingum fyrir starfsfolk skulu ekki haldnir.

Frambod af matvaelum i isskap takmarkad vid matveeli i lokudum umbaddum (skyr, jogart,

lokadar fernur og floskur, o.s.frv.) Matur starfsfolks sé i lokudum umbudum.

Hreinlaeti og merkingar

Leidbeiningum almannavarnadeildar RLS og landlaknis fylgt.

Hvetjum til hreinlatis, en par skiptir handpvottur langmestu mali og sprittun. Handpvottur
skal avallt valinn, sé pess kostur, en um 25 sek pvottur med sapu skilar mestum arangri,
skv. leidbeiningum.

I stofnunum okkar skal hugad sérstaklega ad g6du adgengi til handpvottar og sprittunar,
fyrir starfsfolk og notendur pjonustu.

AJd upplysa og freeda: Hengja skal upp leidbeiningar/hvatningu til handpvottar (fyrir
starfsfolk og adra) a videigandi stédum og & nokkrum tungumalum (islensku, ensku,
polsku, arabisku hid minnsta).

Félagsmalastjori ber dbyrgd & ad koma upplysingum &fram til minnihlutahdpa & peirra
tungumali, sér i lagi arabisku og polsku.

Stjornendur skulu sjé til pess ad aherslur i prifum verdi endurskodadar og fara yfir
pad med starfsménnum i raestingu. L6go ahersla & ad prifa (og spritta) sérstaklega vel

alla snertifleti; s.s. handrid, hurdarhina, stélarma, bord, o0.s.frv.

Fjarvinna

Til pess getur komid ad starfsfolk purfi ad vinna fjarvinnu, p.e. i stérfum par sem pad &
vid. Pad geeti t.d. komid til vegna radstafana vid ad adskilja starfsfélk og minnka samgang

milli pess og/eda vid vidskiptavini.



Félags- og 1. Gtgafa - 16. mars 2020

skolapjonusta A - Hin

Fra og med 17. mars 2020 munu starfsmenn barnaverndarnefndar starfa a tveimur
starfsstédvum um déakvedinn tima til ad tryggja pjonustu barnaverndar.

Komi til pess ad starfsfolk fari i sottkvi a pad ad starfa i fjarvinnu, eins og kostur er.
Forstddumadur akvedur, i samradi vid starfsmann, hvada vidfangsefnum starfsmadur & ad
sinna i fjarvinnu.

Forstddumenn stofnana gera radstafanir til undirbunings, pannig ad petta sé hagt, i
samraemi vio fjarheimildir arsins eda framkvaemdastjora, ef fara parf umfram fjarheimildir.
Starfsfolk er hvatt til ad kynna sér leidbeiningar um fjarfundi sem gerdar verda
adgengilegar.

pad starfsfolk sem er med undirliggjandi sjukdéma eda a nana adstandendur med
undirliggjandi sjukdoma, sem ekki verdur komist hja ad eiga dagleg samskipti vio, er
hvatt til ad vinna heima sé pess kostur, komist utbreidsla smits & pad hatt stig ad folki

sé pa veruleg haetta buin. Slikt skal akvedid i samradi vid yfirmann.

Ferdaldg

Engar ferdir til Gtlanda verda a vegum stofnunarinnar. betta gildir pangad til annad verdur
akvedia.
Starfsfolk er bedid um ad upplysa naesta stjornanda um ferdaldg sin & eigin vegum &

naestunni.

Annad - starfsfolk

Forum eftir fyrirmalum landlaeknis.

pau sem finna fyrir veikindum meeti ekki i vinnu og fari strax heim finni pau fyrir
veikindum eftir ad meett er til vinnu.

Vid mealumst til pess ad starfsfolk takmarki patttoku sina i steerri vidburdum og
mannamotum utan vinnu.

pau sem telja sig hafa verid i samskiptum vid einstaklinga sem eru i séttkvi eda hafa fengid
veiruna skulu vinna i fjarvinnu.

Vid heilsumst ekki med handabandi og sleppum allri snertingu.

Sja nanar i vidbragdsaztlun sveitarfélagsins.
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e Um greidslur til starfsfolks vegna veikinda og sottkviar vegna COVID-19, fer samkvaemt

kjarasamningum og leidbeiningum Sambands islenskra sveitarfélaga dags. 2. mars 2020.

Frekari upplysingar

Tilkynningar eru settar jafnédum & vef Félags- og skélapjonustunnar, www.felahun.is

Vid birtum einnig tilkynningar & vef Hanahornsins, www.huni.is og & ibudasidum Skagastrandar,

Blonduosbajar og Hanavatnshrepps a Facebook.

Senda ma fyrirspurnir a stjornendur eda hringja i sima 455-4170

e bordis Hauksdottir, fraeedslustjori, thordis@felahun.is

e Asdis Yr Arnardottir, félagsmalastjori, asdis@felahun.is

Gogn og upplysingar annarra

Minnt er & vef landlzeknis par sem nalgast mé allar helstu upplysingar um COVID-19 sem eru

uppfeerdar i rauntima.

Almannavarnir - vefur - upplysingar um stédu og framvindu méla, auk radlegginga.

Almannavarnir hafa einnig gefid Ut radleggingar um mannamat med tilliti til faraldursins sem allir

eru hvattir til ad kynna sér.

Samband islenskra sveitarfélaga - ymsar leidbeiningar og handhagar upplysingar a fleiri

tungumalum.

Framkvaemdastjori Félags- og skdlapjonustu A-Hun

16. mars 2020
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